VERDENSDAGEN
FOR PSYKISK HELSE

MARKERING AV VERDENSDAGEN FOR
PSYKISK HELSE 2021

| FOLLDAL DEN 18.10.2021

TEMAET | AR ER: LIVET UNDER OG ETTER PANDEMIEN

VAR OPPMERKSOM, VAR TIL STEDE, FOLG OPP.
| AR FORS@KER VI EN NY VRI.

VI M@TES VED DEN NYE HELSESTIEN MANDAG 18.10.2021 KL 17.00.
DE SOM @NSKER GAR EN TUR HER, KORT ELLER LANG.

DERETTER M@TES VI TIL SOSIALT SAMV/ZER PA GRUVEKROA HVOR DET BLIR
SERVERT SODD OG KAFFE MED NOE A BITE I KL. 18.30.

UNDERHOLDNING AV RESOPHONIC JUNKYARD
DET BLIR VIST ET PAR KORTFILMER TIL ETTERTANKE
UTLODNING

KAN DU IKKE GA | HELSESTIEN, ER DU ALLIKEVEL VELKOMMEN TIL
SAMV/ERET PA GRUVEKROA.

HJERTELIG VELKOMMEN SKAL DU V/ZARE!

FRA MENTAL HELSE FOLLDAL



